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W marcu br. w Miejskim Domu Kultury w Przedborzu w ramach realizacji Programu Integracji
SpoÅ‚ecznej PPWOW utworzony zostaÅ‚ Klub Seniora. 

Podczas pierwszego spotkania z seniorami obecne byÅ‚y wÅ‚adze samorzÄ…dowe Przedborza, ktÃłre
zachÄ™caÅ‚y do aktywnego uczestnictwa w dziaÅ‚alnoÅ›ci Klubu. Uczestnicy spotkania przedstawili
wÅ‚asne pomysÅ‚y i oczekiwania zwiÄ…zanie z dziaÅ‚aniem Klubu. Wybrany zostaÅ‚Â  zarzÄ…d
Klubu i uzgodniono plan spotkaÅ„ na kolejne miesiÄ…ce. W skÅ‚ad zarzÄ…du wchodzÄ…:
przewodniczÄ…ca â€“ Anna CzuryÅ‚Å‚o, skarbnik â€“ Halina Dolot, czÅ‚onkowie:Â  Barbara
Konopka, Ewa GÅ‚adysz, Jan Osicki i Andrzej Wtorek. Koordynatorem projektu jest MaÅ‚gorzata
BÅ‚aszczyk. Klub Seniora jest miejscem spotkaÅ„ emerytowanych mieszkaÅ„cÃłw gminy. Jego
nadrzÄ™dnym celem jest zagospodarowanie wolnego czasu seniorom poprzez dostarczenieÂ  rozrywki,
wspÃłlne wyjazdy i organizowane zabawy. DziaÅ‚ania te majÄ… zintegrowaÄ‡ starszych
mieszkaÅ„cÃłw gminy oraz pozwoliÄ‡ im cieszyÄ‡ siÄ™ peÅ‚niÄ…Â  wieku dojrzaÅ‚ego. 

Na kaÅźde kolejne spotkania przychodzi coraz wiÄ™cej osÃłb zainteresowanych uczestnictwem w
dziaÅ‚aniach Klubu. Na jednym z pierwszych spotkaÅ„ byÅ‚ zorganizowany wieczorek zapoznawczy,
podczas ktÃłrego uczestnicy opowiadali o sobie oraz prezentowali pamiÄ…tkowe zdjÄ™cia z lat
mÅ‚odoÅ›ci. Poza tym odbyÅ‚o siÄ™ kilka prelekcji i pogadanek na interesujÄ…ce uczestnikÃłw
tematy np. o historii Przedborza, czy o tematyce zdrowotnej. OdbyÅ‚ siÄ™ rÃłwnieÅź pokaz
multimedialny fotografii, dokumentujÄ…cy dotychczasowÄ… dziaÅ‚alnoÅ›Ä‡ Klubu, a niebawem
powstanie wystawa fotograficzna. Ponadto seniorzy brali udziaÅ‚ w wernisaÅźu kolekcji obrazÃłw pt.
â€žPrzedbÃłrz â€“ moje powrotyâ€• ze zbiorÃłw paÅ„stwa SmolichÃłw w ÅšrÃłdmiejskim Forum
Kultury w Å•odzi. Seniorzy licznie uczestniczÄ… w spotkaniach Klubu, co Å›wiadczy o zainteresowaniu i
zaangaÅźowaniu w dziaÅ‚anie Klubu. Obecnie zapisanych jest 81 osÃłb. Uczestnicy reprezentujÄ…
rÃłÅźne grupy zawodowe.Â  Spotkania Klubu odbywajÄ… siÄ™ w kaÅźdy czwartek w siedzibie Miejskiego
Domu Kultury. Uczestnicy sami dbajÄ… o to, by spotkania byÅ‚y ciekawe. 

NaleÅźy rÃłwnieÅź podkreÅ›liÄ‡, Åźe intensywnie angaÅźujÄ… siÄ™Â  w dziaÅ‚ania zwiÄ…zane z
organizacjÄ… wycieczek. Dotychczas zostaÅ‚y zorganizowane wycieczki do Pszczyny, doÂ 
Przedborskiego Parku Krajobrazowego (rezerwatÃłw przyrody - Murawy Dobromierskie, gÃłra Fajna
RybaÂ  i Bukowa GÃłra), do Muzeum Ludowego w Przedborzu, do Å•odzi do ogrodu zoologicznego oraz
na widowisko muzyczne pt. â€žWakacje z blondynkÄ…â€•, do Sulejowa, BÄ…kowej GÃłry,
Tomaszowa Maz. oraz do Smardzewic. Niejednokrotnie wycieczki Å‚Ä…czone sÄ… ze wspÃłlnymi
ogniskami, na ktÃłrych nie brakuje regionalnego specjaÅ‚u, jakim jest kugiel. Seniorzy wykazujÄ…
duÅźÄ… inicjatywÄ™ w uatrakcyjnianiu zaplanowanych wycieczek poprzez przygotowywanie specjalnie na
te okazje piosenek turystycznych oraz biesiadnych.Â  DziÄ™ki tym wyjazdom uczestnicy majÄ… wiele
okazji do zwiedzania i poznawania nowych ciekawych miejsc.

TrwajÄ… przygotowania do organizacji klubÃłw zainteresowaÅ„ z rÃłÅźnych dziedzin. Planowane jest
utworzenie zespoÅ‚u Å›piewaczego, klubu artystycznego (plastyka), sekcji sportowo â€“ rekreacyjnej
(aerobik, siÅ‚ownia), turystyczno â€“ krajoznawczej oraz kulinarnej. W najbliÅźszym czasie planowana
jest wycieczka do Warszawy. DziaÅ‚alnoÅ›Ä‡ Klubu kontynuowana bÄ™dzie rÃłwnieÅź w przyszÅ‚ym
roku. 

Serdecznie zapraszamy do uczestnictwa w Klubie Seniora.

Â Koordynator:Â  MaÅ‚gorzata BÅ‚aszczyk Â Zapraszamy do galerii MDK PrzedbÃłrz: Â Klub Seniora
Wycieczka Klubu Seniora do PPKGaleria w portalu nasza-klasa.pl
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