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CaÅ‚a rodzina dba o serce - pod takim hasÅ‚em odbyÅ‚ siÄ™ piknik zdrowotny na przedborskim Rynku
w sobotÄ™ 15 wrzeÅ›nia 2007 roku. ImprezÄ™ otworzyÅ‚ Burmistrz Przedborza, Pan MiÅ‚osz
NaczyÅ„ski. W programie znalazÅ‚y siÄ™ wystÄ™py dzieci z Przedszkola SamorzÄ…dowego w
Przedborzu, pokazy boksu tajskiego oraz walk karate. W parku miejskim chÄ™tni mogli wziÄ…Ä‡
udziaÅ‚ w biegach oraz sztafecie rodzinnej. ByÅ‚ takÅźe konkurs na najzdrowszÄ… potrawÄ™
przygotowanÄ… przez uczniÃłw Gimnazjum, a po konkursie kaÅźdy mÃłgÅ‚ sprÃłbowaÄ‡
przygotowanych potraw. Piknik umilaÅ‚y wystÄ™py artystyczne uczniÃłw ZespoÅ‚u Szkolno-
Gimnazjalnego w Przedborzu oraz grupy tanecznej pod kierownictwem Pani Anny Å»ak. 

PoniewaÅź dziewczyny z kl. 3 c przedborskiego gimnazjum nie zostaÅ‚y nagrodzone, a przygotowaÅ‚y
pyszne dania, serwis przedborz.com.pl przyznaje specjalne wyrÃłÅźnienie: Patrycji Prokop, Monice
SkowroÅ„skiej, Ilonie Francuz, Magdzie Borciuch i Blance Cygan za pyszne potrawy. 

Ponadto w czasie trwania pikniku odbywaÅ‚y siÄ™ konkursy plastyczne promujÄ…ce zdrowy tryb Åźycia
bez naÅ‚ogÃłw, a takÅźe zawody i konkurencje sportowe, m. in. rodzinny rzut piÅ‚kÄ… lekarskÄ…,
przeskok przez skakankÄ™, rzut podkowÄ… do celu. ZaprezentowaÅ‚o siÄ™ koÅ‚o PTTK dziaÅ‚ajÄ…ce
przy PG w Przedborzu. Najlepsze potrawy oraz zwyciÄ™zcy konkursÃłw zostali nagrodzeni. 

W Miejskim Domu Kultury lekarze i pielÄ™gniarki z lokalnych zakÅ‚adÃłw opieki zdrowotnej
przeprowadziÅ‚y chÄ™tnym pomiary ciÅ›nienia tÄ™tniczego, poziomu cukru. Korpus Sanitarny FALK
zaprezentowaÅ‚ pokaz udzielania pierwszej pomocy. MoÅźna byÅ‚o obejrzeÄ‡ ambulans, ratownicy
chÄ™tnie odpowiadali na pytania. PoniÅźej relacja z pikniku. 
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Filmy:

http://www.youtube.com/watch?v=mV_fSwW7FFM

http://www.youtube.com/watch?v=n4Uoz1daMMM
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